[image: ]
Vabilo in prijavnica na dvodnevni jesenski seminar v živo

MOČ IGRIVOSTI IN KREATIVNOSTI PRI OBVLADOVANJU STRESA

Kdaj: četrtek 22.10.2026 (popoldan) in petek 23.10.2026 (dopoldan)
Lokacija: Koper/Izola/Strunjan  
Trajanje: 8 šolskih ur 

Vsebina seminarja: 

· pomen igrivosti in kreativnosti ter njuno vključevanje v vsakdanje delo kot preventiva na področju obvladovanja stresa (vaje)
· drevo igrivosti – od korenin do plodov 
· praktične antistresne iskrice za vsak dan – mikropavze - lahko kot izvajanje rutin v skupini ali v razredu (vaje)
· praktične kreativne metode za obvladovanje stresa – risanje, pisanje, petje, ustvarjanje in drugo  (vaje)
· individualni načrt za udeležence 

Udeleženci prejmejo gradivo, potrdilo in program. 
Prav tako prejmejo osnutek poročila o aktivni udeležbi, ki ga priložijo k potrdilu in programu. 
Seminar je vrednoten z 0,5 točke za napredovanje. 


Predavateljica: Damjana Šmid, prof.soc.ped. 
Znesek 8 urnega izobraževanja za udeleženca: 88,00 eur (ddv je že vključen v ceno)
Če ste samoplačnik je potrebno poleg izpolnjene prijavnice poslati še potrdilo o plačilu-navodila so na naslednji strani.
Račun boste po prijavi prejeli na vaš e-naslov ali preko e-računov, če je plačnik delodajalec.

Informacije in prijave: 
vzgoja.damjanasmid@gmail.com  

Za namestitev poskrbite sami.
Število mest je omejeno. 
Zadnji rok prijave je: 30.9.2026






PRIJAVNICA ZA SEMINAR V ŽIVO  –  
MOČ IGRIVOSTI IN KREATIVNOSTI PRI OBVLADOVANJU STRESA

 
Ime in priimek udeleženca: 

E-naslov udeleženca: 

Naslov plačnika (naziv, ulica, hišna št., pošt. št. in kraj):  

Telefon: 


	V kolikor je plačnik fizična oseba je potrebno poslati potrdilo o plačilu.
Potrdilo o plačilu pošljete na vzgoja.damjanasmid@gmail.com, najboljše kar poleg izpolnjene prijavnice (scan, fotografija ali screenshot/posnetek zaslona, potrdilo o plačilu lahko iz aplikacije prenesete tudi v pdf obliki). 
V primeru, da se ime plačnika razlikuje od imena udeleženca nas o tem prosim obvestite. 
 
Če je plačnik ustanova, potrdilo o plačilu oz  ni potrebno. 

	

	PODATKI ZA PLAČILO: 
Naročilo: Seminar v živo Moč igrivosti in kreativnosti pri obvladovanju stresa 8h 

	BANKA: DH 
IBAN: SI56 6100 0002 4768 812
BIC: HDELSI22 
Znesek: 88,00 eur
Sklic/referenca: 00 2223  
Koda namena: GDSV
Namen: vaše ime in priimek – 8h-moc-igrivosti 
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